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學校執行節約能源，除了投資龐大費用汰換節能設備外，其實仍有許多金額花費

較低之手法，一樣可達節能減碳之目的，並能有良好成效。校園用電系統大致分

為三大類；電力、照明及空調系統，針對這三大項如能有效管理控制，對於節約

能源將有顯著之效益。以下將以這三大項目分別提出校園裡常見之問題，及如何

以較低之金額進行節能投資改善，供學校單位參考推行。 
 
方法一、設置簡易之用電需量管理系統 
 
對於用電計價為需量用電契約型式之學校，常常會有用電超約情形，造成超約罰

款等困擾，為了減少此問題發生，部份學校會設置電力需量監控系統，採用自動

控制方式管理，減少超約罰款問題，但此系統設置費用較為昂貴並非一般學校可

自行負擔(約 80~200 萬)，針對此問題以下將提供另一方式，供較無相關經費之

學校參考改善。 
 
學校可於該校用電總電源端，裝設一般市售常見之數位電錶(如圖 1)，並將數位

電表之訊號傳輸至數位顯示看板(如圖 2)，數位看板可裝置於學校用電管理單位

如總務室等，方便用電管理人員即時了解用電情形，另可搭配警報裝置如蜂鳴器

或可閃爍之指示燈具等，當用電最高需量達電力契約容量界限時，警報器即會啟

動，此時學校用電管理人員，可透過電話通知於各建築物所在之人員或親自前往，

以手動方式關閉可停之高耗能負載如冷氣、電熱設備等，避免用電需量超約情形

發生，相較設置價格昂貴之電力需量監控系統，此一需量監視系統裝置簡單，費

用相對較低（約 8~15 萬），如學校善用此裝置並管理得宜，對於學校用電契約調

降仍有一定之空間，可節省部份基本電費，及超約附加費等費用。 
 
 
方法二、圖書場館照明控制 
 
參照能源局公告資料，照明用電占學校建築用電約 28%，學校單位對於照明設備

使用量多且時間長，故如能針對照明系統進行節能改善，對於學校用電量下降將

有很大空間，大部份學校對於照明設備節能改善，通常作法為汰換省能燈具，例

如將傳統式安定器螢光燈具汰換為 T5 電子式螢光燈具，約可節省 30%以上耗電

量，因直接汰換燈具節能成效良好且快速，故學校皆將燈具汰換列為第一優先改

善措施，但學校往往忽略節能燈具的汰換雖然可節省約 20~40%之耗電量，但如

果能將燈具控制在非必要開啟狀態下關閉，避免浪費情事發生，那關閉燈具這個



簡單的動作是不是就如同省電 100%呢？在校園節能輔導過程中往往發現學校圖

書館對於照明用電的浪費是最為常見明顯的，故針對圖書館照明控制管理提供意

見供學校參考，如下所述。 
 
(1)應調整書櫃及書架區上方照明位置設置，避免書架書櫃擋住照明光線影響照

度，且將被書櫃遮蔽之照明停用，避免多餘開啟之照明浪費。 
(2)靠近自然採光側之空間可裝置光線感應器或設置獨立迴路，光線充足時可關

閉該區域之照明。 
 
(3)大區域照明之閱讀區可將照明改為獨立區域照明如桌燈等，可方便閱讀者離

開時關閉照明，避免大量照明長時間開啟浪費。 
 
(4)長書架及書櫃區域可裝置感應裝置或獨立開關搭配自動熄燈裝置（如圖 3、圖

4），當人員經過該書櫃走道時可以自動或手動開燈，人員離開後延時自動熄燈裝

置，待設定時間到後即可自動熄燈，可避免大區域之藏書區，照明長時間開啟浪

費。 
 
 
 
方法三、裝置空調設備儲值系統 
 
為提生教學環境品質，學校單位於教室裝置冷氣已大為普遍，參考能源局公告資

料，空調耗能佔學校建築物用電量約 41.6%，占建築物整體耗能比例相當高，成

為校園用電成長主因，空調設備之節能改善，除將設備老舊之空調汰換為高 EER
之新設備外，空調系統定期保養也是維持高效率之方法，但常常發生學校裝置空

調經費來源為中央補助或學生家長會捐贈，對於初設金費有著落，但於後續電費

支付、定期維護保養及空調系統老舊汰換等，並無金費可維護及汰舊換新，造成

空調系統效率降低耗電量大增等問題，另因部份單機空調裝置於教室及學生宿舍，

學校對於學生之使用量及溫度設定較無管理，致時常發生空調溫度設定過低，或

學生長時間離開該空調空間，卻不關閉空調等問題發生，造成用電浪費等情事，

針對上述之問題建議可如下列方式改善。 
  
 
(1)建議學校於冷氣空調採購時，可規範廠商針對空調系統溫度設定最低溫限制

功能(不得低於 26℃)，避免學生將空調溫度設定太低，造成主機長時間運轉耗電

浪費等問題。 
(2)建議學校針對教室冷氣設置冷氣儲值卡計費系統（如圖 5、圖 6），並考量運

轉電費、定期保養費、汰換年限等所需費用，擬定合理之收費方法，可改善學生



對於空調之無限制使用情形，並保有相關經費可作後續之保養及設備汰換，以維

持冷氣效能。 
 
(3)搭配儲值卡系統並擬定相關管理規則，可針對儲值卡設定使用度數分級，如

用電度數最少之班級或寢室可擬定優惠辦法或獎勵措施，鼓勵學生盡量少用冷氣

設備，以減少能源耗用。 
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